
Nätverk Sverige-Lettland   
Nätverk Sverige-Lettland arbetar med att stödja 
kontakt- och projektverksamhet. 

Vi samordnar och sprider information till 
organisationer, privatpersoner och myndigheter i 
lettlandsfrågor.  

Vi främjar socialt, kulturellt och ideellt utbyte med 
Lettland.  

Vi samverkar med organisationer och föreningar för 
att utveckla kontakterna med Lettland.  

Nätverket samordnar och utvecklar olika former av 
kontakter med Lettland och arrangerar nätverksdagar, 
kulturdagar, och studieresor för kulturella utbyten. 
 
Nätverk Sverige-Lettland samarbetar med  
Sensus studieförbund. 

Nätverket stödjer följande  
projekt i Lettland  

 
Lettlands Fosterföräldrars förening 
”Varje människa, varje barn har rätt till något så 
personligt som en familj, även om man växer upp 
utan sina biologiska föräldrar” förklarar Ilze Golvere, 
Ordförande i Lettlands Fosterföräldrars förening. 
Föreningen arbetar med c:a 150 
fosterföräldrafamiljer.  

Föreningen är vår största mottagare av humanitär 
hjälp och även en viktig länk för att nå andra 
behövande.  

 
Rigas BB  
Nätverket stöder 
Rigas stads BB avd 
2. De tar emot  

 
 
mödrar, som inte själva har ekonomiska möjligheter 
att bekosta sin vistelse på BB. 
 
Vi skickar babykläder och annan utrustning. Vi har 
även ordnat studiebesök på Borås lasarett för 
sköterskor.  

Sommarbarn 
I några år har svenska 
familjer genom 
Nätverk Sverige- 
Lettland tagit emot 
lettiska barn 10 – 16 år 
under 10 dagar i slutet 
av juli. 

 
Nätverksdagar 
Nätverksdagar anordnas på olika platser i Sverige. 
Syftet med dagarna är att alla, som deltar i 
lettlandsprojekt, eller planerar ett sådant, ges 
möjlighet att utbyta erfarenheter och berätta om sina 
projekt. 

 
Svenska kulturdagar 
Svenska kulturdagar arrangeras i Riga i samarbete 
med Förbundet Lettland-Sverige och Svenska 
Ambassaden. Programmet brukar innehålla sång, 
musik, föreläsningar och utställningar av olika slag. 
 

Kultur och studieresor 
För att stimulera utbytet mellan länderna, arrangerar 
Nätverket utifrån olika intressen, resor på olika tema 
såsom vänorts- kultur- och studieresor. Årligen 
erbjuder vi en resa omkring första helgen i juni, då vi 
bland annat besöker den stora hantverksmarknaden i 
Riga. 

 
Ungdomsutbyte  
Vi vill uppmuntra till utbyte mellan ungdomar, t.ex. 
skolutbyte eller 
lägerverksamhet, 
där svenska och 
lettiska ungdomar 
möts och utövar 
olika gemensamma 
aktiviteter. 

 
 
Ance 

Sedan 1998 har vi ett vänortsliknade samarbete med 
Ance kommun. I ett projekt har vi varit med och 
renoverat Ance sociala centra.  

Idag bor det åtta 
personer i 
centrat. Även 
andra invånare i 
Ance erbjuds 
där möjligheter 
till dusch, 
tvättservice samt 
servering av mat  
 
Tillsammans med Tranemo kommun har vi ett 
kunskapsutbyte inom äldreomsorgen i Ance. Vi 
medverkar även i framtagningen av en underhållsplan 
för Ances fastigheter. 
 

Stöd vår hjälp till värmecentralen för skolan och 
internatet i Ance kommun genom att köpa andelar  
(á 100 kr). 

Köp andelar genom att sätta in pengar på Bg 5216-
2682 Märk talongen ”Andelsbevis”.  
Glöm inte att ange namn och adress. 



Butik Återbruk 
 
Nätverk Sverige-Lettland bedriver idag en 
secondhandbutik i Limmared. Överskottet används 
till humanitär 
hjälp i Lettland. 

Verksamheten 
bedrivs av 
nätverkets egna 
medlemmar, 
samt av 
personer från 
Limac. 
 
 

 
Öppettider:  tisdagar 13.00 - 18.00 
 lördagar 09.00 - 13.00 

Öppet för grupper även andra tider  
 Ring 0703- 52 82 90 för bokning 
Mottagning av varor sker måndag och torsdag 13.00-16.00 
Tisdag 13.00-18.00 och lördag 09.00-13.00 
Möjlighet till transport finns inom närområdet 
Vi kör hem varor mot en avgift 
Butiken i Limmared tfn. 0325 – 781 00  

Limac 
Nätverk Sverige-
Lettland är en av 
andelsägarna i det 
Sociala arbets-
kooperativet Limac. 
 
Limac vill fånga upp 
individer, som 
befinner sig utanför arbetsmarknaden och kunna 
erbjuda dem en bra verksamhet, samt skapa möjlighet 
för dem att komma ut i arbetslivet 

”I ett långsiktigt perspektiv är 
samverkan viktig för att ta tillvara 

enskilda människors och gruppers 
idéer” 

 

Bli medlem i Nätverk Sverige-Lettland 
och var med och skapa 

förutsättningarna 
Enskild person eller organisation kan bli medlem i 
Nätverket. Årsavgiften är för enskild person 200 kr,  
för familj 300 kr och för organisationer 500 kr. 

 
Kontakta  

Nätverk Sverige-Lettland 
Storgatan 70 

514 42  Limmared 
 

tfn 0325-781 00 
info@latnet.se 

 
www.latnet.se 

 
Bankgiro 5216-2682 

________________________________________ 
För information om:  

 
Sommarbarn 

maj-britt.vesterlund@latnet.se 
 

Resor 
christina.strand@latnet.se  

monica.spanglund@latnet.se 
 

Limac 
ulla.andersson@latnet.se 

 
Ordförande 

Lars Vesterlund 
lars.vesterlund@latnet.se 

 
 

 
Nätverk 
Sverige-Lettland 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

Lettiska skolungdomar dansar på Friluftsmuseet i 
Riga, ”Lettlands Skansen”, vid den stora  
hantverksmarknaden i juni. 

 


